
SUPERABILE notiziario INAIL  

A Roma un convegno sulla “sana longevità” con Piero Angela 

Lamberto Maffei e Gianni Letta 

Come prevenire l'invecchiamento del cervello e la perdita di memoria. Si discuterà di questo, 

mercoledì 6 febbraio (a partire dalle ore 18.30), nel corso dell'incontro promosso e 

organizzato dalla Fondazione Igea Onlus, dal Canova Club Roma e dall'associazione 

Diplomatia 

5 febbraio 2019  

ROMA - Come prevenire l'invecchiamento del cervello e la perdita di memoria, come affrontare 

patologie come Demenze e Alzheimer in un mondo che si fa sempre più 'vecchio’ e che, statistiche 

alla mano, nel 2050, conterà ben 130 milioni di potenziali malati. In soldoni: come vivere una 'sana 

longevità'. Si discuterà di questo, mercoledì 6 febbraio (a partire dalle ore 18.30), nel corso 

dell'incontro promosso e organizzato dalla fondazione Igea Onlus, dal Canova Club Roma e 

dall'associazione Diplomatia, nella cornice dell'hotel Parco dei Principi di Roma. Ospiti d'onore, 

insieme con il professor Lamberto Maffei, neurofisiologo, presidente onorario dell'Accademia dei 

Lincei e ideatore del protocollo 'Train the Brain', il noto divulgatore scientifico e giornalista Rai 

Piero Angela e l'ex sottosegretario di Stato alla Presidenza del Consiglio dei ministri Gianni Letta. 

Con loro, faranno parte del panel i 'project leader' dell'evento: Giovanni Anzidei, vicepresidente 

della fondazione Igea Onlus, Antonio Lax per il Canova Club e Pietro Napolitano, dirigente 

Federlab (associazione di categoria tra le più rappresentativa dei laboratori di analisi cliniche e dei 

centri poliambulatori privati accreditati) e responsabile della 'Health Polity Commission', la speciale 

laboratorio di Diplomatia (di cui Federlab è socia) che mira ad approfondire i temi della politica 

sanitaria e della sostenibilità dei sistemi sanitari.  

 
 


